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BildungszielBildungszielBildungszielBildungsziel    
 
Der erfolgreiche Besuch der einjährigen Berufsfachschule – Hauswirtschaft    vermittelt 
eine hauswirtschaftliche Grundbildung, die als erstes Ausbildungsjahr auf die Ausbil-
dung zur Hauswirtschafterin und zum Hauswirtschafter angerechnet werden kann. 
Der Unterricht erfolgt in fachtheoretischen und fachpraktischen Fächern. Die Einjährige 
Berufsfachschule Hauswirtschaft in Vollzeitform dauert ein Jahr. 
 
 
BildungsinhalteBildungsinhalteBildungsinhalteBildungsinhalte    
 
Die Schwerpunkte des Unterrichts liegen in den Bereichen professioneller Arbeiten 
und Dienstleistungen in Privat- und Großhaushalten. Der Unterricht gliedert sich in fünf 
Lernfelder, in denen Inhalte aus den Bereichen Betreuung, Versorgung und der Ar-
beitsorganisation vermittelt werden. Durch die enge Verknüpfung und Abstimmung 
von Fachtheorie und Fachpraxis sollen die Schülerinnen und Schüler zur Ausübung 
einer qualifizierten beruflichen Tätigkeit herangeführt werden. Das Ziel des Unterrichts 
ist der Erwerb von Fach-, Handlungs- und Sozialkompetenz im hauswirtschaftlichen 
Bereich. 
 
Jährlich entstehen Kosten für Kochgeld, Kochkleidung, 
Kopiergeld, Materialien, Lehrbücher usw. sowie Fahrtkosten während des Praktikums. 
    
    
AufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungen    
 
In die Klasse der einjährigen Berufsfachschule – Hauswirtschaft kann aufgenommen 
werden, wer den Hauptschulabschluss erworben hat, wobei in der Regel der Noten-
durchschnitt in Deutsch/Mathematik und Englisch besser als 3,5 sein sollte. Bei nicht 
ausreichenden Leistungen in der Klasse ist eine Überweisung in eine Berufseinstiegs-
klasse (BEK) innerhalb von 6 Wochen möglich. 
 
 
Prüfungen, Prüfungen, Prüfungen, Prüfungen, Abschlüsse und BerechtigungenAbschlüsse und BerechtigungenAbschlüsse und BerechtigungenAbschlüsse und Berechtigungen    
 
Es findet eine theoretische und eine praktische Abschlussprüfung statt, die sich aus 
den fachbezogenen Lernfeldern ergibt. 
Der erfolgreiche Besuch der einjährigen Berufsfachschule – Hauswirtschaft mit einem 
Notendurchschnitt von 3,0 ist Voraussetzung für eine mögliche Aufnahme in die 
Klasse II  der zweijährigen Berufsfachschule Hauswirtschaft. 
Nach dem Besuch der Klasse einjährigen Berufsfachschule - Hauswirtschaft - endet 
die Schulpflicht. 

StundentafelStundentafelStundentafelStundentafel    
    

Unterrichtsfächer 
Zahl der  

Wochenstunden 
Berufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender Lernbereichhhh    
Deutsch/Kommunikation 

 

Fremdsprache/Kommunikation  
Politik 9 
Sport  
Religion  
  
Fachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den Lernfellllderndernderndern    
Lernfeld 1 Die Berufsausbildung 
             mitgestalten 
Lernfeld 2 Grundlegende Versor- 
             gungsleistungen ausführen 
Lernfeld 3 Ausgewählte Versorgungs- 
             leistungen ausführen 
Lernfeld 4 Komplexe Versorgungsleis- 
              tungen gestalten und  
              präsentieren 
Lernfeld 5 Personen individuell wahr- 
             nehmen und betreuen 
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Fachpraxis mit den LernfeFachpraxis mit den LernfeFachpraxis mit den LernfeFachpraxis mit den Lernfellllderderderdernnnn    
(siehe Fachtheorie) 
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Unterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro Woche    34343434    
 
In dem Jahr findet ein berufsbezogenes Praktikum von 
mindestens 160 Stunden statt. 
 

Beratung und AnmeldungBeratung und AnmeldungBeratung und AnmeldungBeratung und Anmeldung    
 
Für eine individuelle Beratung steht Ihnen Herr Studiendi-
rektor Enderstein nach vorheriger Absprache zur Verfü-
gung. 
 
Die Anmeldung erfolgt bis zum 20. Februar eines jeden 
Jahres in der Verwaltung der BBS Cuxhaven. 
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